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2022/ 
6 月 4 日 ｱｼﾞｪﾝﾀﾞ NPO ふくてっく定例会 

司会 鎌田 会員 

場所 大阪市立社会福祉センター 

＊事務局報告＊                                           中北 会員 
・6月末で会計を締めます。未精算のないようお願いします 

・学習会予定（10月、田中れいかさん）の事前打ち合わせ（顔合わせ）を 6月 21 日 11 時～予定で行います。 

参加希望の方、または学習会への要望などある方は、小川まで連絡ください（多人数でとはいきませんが…） 

 

＊資料および書籍の紹介＊ 
Ａ催し・事業企画の案内 
 A-1   
   
Ｂ他団体の機関紙等 

B-1 サロンあべの 2022 年度「サロンあべの」の予定について 
B-2 NPO ちゅうぶ通信 2022 年 5 月号 

 B-3 ひがさくニュースレター vol.12 
 B-4  
 
Ｃ情報誌 
 C-1 COMVO 6 月号 
 C-2   
 
Ｄその他 
 D-1  
   
＊学習会＊  

「楽々スイスイ！バンザイ体操と誕生秘話」  GaoCao 城之尾 薫氏（がおかお） 

一般社団法人 GaoCao.Japan 代表理事、武蔵野美術大学非常勤講師、開運体操バンザイワーク指導員 

100 歳まで動ける体づくりのコツをお伝えする講座です。 

自宅でも一人でも簡単にできる呼吸とストレッチと体幹筋トレです。声を出すことで、しっかりと呼吸することになり、体操

効果が上がります。嚥下防止訓練、メンタルトレーニングにもなります。 

みんなで一緒にやることで、フレイル予防の３大要素【体】【心】【社会】の全てをカバーできます。 

 

１．ふくてっくのつどい                             小川 会員 

◇羽曳野市立高鷲南幼稚園からの依頼について、11月 1日（火）で仮に受諾連絡しました。 

活動内容についてはこれから打合せしますが、昨年は３、４、５歳を別々に体験、工作をして時間が足らなくなり改善する

必要があります。 

◇病院内ボランティア「あそぼっくる」の動き･･･まだ院内ボランティアの実施には時間がかかりそうとの事です。 

◇総合医療センターの医師が立ち上げた「難病児支援の WEBコミュニティ」へ登録しました。 

タスクフォースとして、ふくてっくの木工活動を紹介して、いろいろな方への広報に役立てたいと思っています。 
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２．りのべる  清水 会員 

① 5月東大阪市重度障害者住宅改造費助成事業/事前相談会１件実施しました。 

② 部会 5/21（9:30～11:00）会場：リモート/ZOOM 参加者 6名 

 ・事前相談会の内容を検討、その他活動について 

③ 5/16（月）15:00～寝屋川市高齢介護室と介護住改研修会について打合せ 

 ・寝屋川市：吉田氏・長谷川氏  ふくてっく：山本・清水 

  研修会 9/6（火） 会場：保健福祉センター5 階会議室 1・2 

事業者向け 2回/90分 ケアマネ向け 1回/90分 講師：山本・清水 

④ 大阪市住まい情報センタータイアップ事業+α   

タイトル「家庭でできる防災防犯教育/安心した暮らし・生活（仮）」  

12/11 開催予定 A・B 各 50分 

A：就学前の子どもをお持ちの親及び関わる大人と子ども 10:30～11:20 

B：小学校低学年の子どもをお持ちの親及び関わる大人と小学 1・2年生 13:30～14:20 

「整理収納防災防犯かるた」を使ったワークショップを実施。 各 15 組   

⑤ アシスト自転車 2台￥60,000 大塚氏購入 

⑥ 東大阪あれこれ：大塚会員 テーマ：地名の由来 

３．こむねっと 中北 会員 

■ 第三者評価関係  

・5月の活動 

5/9  白寿苑評価結果報告  

5/13・14 舞鶴学園 訪問調査 

5/23・26 在宅介護相談センターらくじ苑 訪問調査 

5/25 大阪老人ホームうえだデイサービス訪問調査 

5/27 神戸少年の町 ガイダンス 

・6月の活動 

6/1、2大阪老人ホーム訪問調査 

6/6 くおると評価結果報告予定 

6/9, 10 大阪老人ホームうえだ訪問調査 

6/17 舞鶴学園評価結果報告 

6/27 在宅介護相談センターらくじ苑 評価結果報告 

          これで（社福）楽慈会の取組を完了 

・7月の活動 

7/20 評価機関連絡会 

7/28 全社協評価調査者指導者研修 

ゆずり葉こども園 スケジュール未定 

・9月 同朋学園 10 月神戸少年の町 11 月神戸少年の町乳児院 

■ 部会予定 6月 18日（土）13：00～16：00  テーマ：未定 

＊ひとことタイム＊（会員による個人の情報発信コーナー） 

 

＊初参加者の感想＊（初参加者には例会参加の動機、参加した感想など一言お話しいただきますのでご協力ください） 

 

＊次回例会の司会予定＊  

2022 年 7 月 2日 
司会：苅田会員 

五十音順です。予定者の都合が悪い場合は、次の会員が担当となります。

予定：小梶会員 後藤会員 

＊次回以降の予定＊ 

・7月 2日（土）13：30～17：00 会場：大阪市立社会福祉センター  ■学習会 テーマ未定 

・8月 6日（土）13：30～17：00 会場：大阪市立社会福祉センター  ※午前：決算理事会 

■総会＆学習会：「消費税のインボイス制度について」 講師：秋岡安会員 税理士 

・10月 1日（土）13：30～17：00 会場：大阪市立社会福祉センター 

  ■学習会 テーマ未定  講師：田中れいか氏「児童養護施設という私のおうち」著者 

 


